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Wenn do wells, kanns do’t erreiche,
wenn do wells, kiiss do ahn’t Ziel,
wenn do wells, brichs do Deiche,
wenn do wells, es et e Kinderspill!
Sulang ding Fd6ss dich drage,

un et pulsiert en dinger Bruss:

Lauf, lauf - loss dich drage, lauf, lauf — vun dinger Energie,
lauf, lauf - Momente jage, us Adrenalin!

Wenn do die Spitze siihs vum Dom, weif do bal bes do am Ziel,
wenn do die Spitze siihs vum Dom,

dann spiirs do dat Jefohl - dat jitt et nur he!

Wenn do wells, dann hiick, nit morje,
wenn do wells — dann volle Kraff,
wenn do wells, verjess ding Sorje,
wenn do wells — weil do alles schaffs!

Sulang ding Fd6ss dich drage,
un et pulsiert en dinger Bruss:

Lauf, lauf...

42 Kilometer Kélle pur, kriizz un quer entlang am jraue Strom
42 Kilometer Emotion, dat es der Kdln Marathon!
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